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3/18 3/19 3/20 3/21 3/22

3/25 3/26 3/27 3/28 3/29

鶏肉のソテー
照り焼きソース

シューマイ 鶏のから揚げ
鶏肉のソテー

おろしソース添え
チーズ入り
トンカツ

白身魚の
甘酢あん

豚肉のソテー
ネギソース

鮭のちらし寿し 春分の日
白身魚の

ハーブ風味フライ キーマカレー

鶏肉のホワイト
ソース煮

ハンバーグ チキンカツ
鶏肉の

チリソース
鶏ひき肉と
野菜の煮物

　　　　　　2024年　3月　カモミールランチメニュー

月 火 水 木 金

白身魚の
甘辛ソース

ひき肉とマッシュ
ポテトのグラタン

茄子のひき肉
はさみ揚げ

豚肉の野菜巻き 豚肉のトマト煮

５１０円

ご予約お待ちしております。

リサイクルショップカモミール

０４６－８７２－４５５１

※メニューは変更することがあります。


