
2/1 藤田 2/2 石川

2/5 藤田 2/6 石川 2/7 藤田 2/8 石川 2/9 石川

2/12 2/13 石川 2/14 藤田 2/15 藤田 2/16 石川

2/19 石川 2/20 藤田 2/21 石川 2/22 藤田 2/23

2/26 藤田 2/27 石川 2/28 石川 2/29 藤田

全てのメニューに原則として小鉢と汁物がつきます。 2/21(水)14:30～献立会議

メニューが魚の時は前の日までに予約して下さい。
(魚のマーク　　　　　　の日は、魚のメニューの日です。)

Ｂのメンバーはなるべく昼食を利用して下さるようお願いします。
また、一週間前には予約する習慣をつけて下さい。

中華丼

天皇誕生日

建国記念日
振替休日

煮込み
ハンバーグ 料理教室

コーン焼売
和風ミートロー

フ
チキンの
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2024年　2月　　カモミール昼食献立表

月 火 水 木 金
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